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＜ニュースの内容＞ 
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こども家庭庁では、保育所などの教育・保育施設等において発生した事故のうち、死亡事

故や意識不明の事故、または、完治までに 30 日以上の治療を要する事故について、自治体

から報告を受けて集約し、年に 1 回公表しています。 

8 月 2 日、昨年 1 年間（令和 5年中）に国に報告があった重大事故をとりまとめ、公表さ

れました。重大事故件数は 2,772 件であり、そのうち死亡事故は 9件発生しています（令和

4年度は 5件）。また、死亡事故の中には、乳幼児の睡眠中の事故が 4件含まれ、そのうち 3

件はうつぶせ寝で発見された事故でした（4件のうち、0歳児 3件、1歳児 1件）。 

こども家庭庁では、このような事故の発生を防止するため、施設等における重大事故が発

生しやすい場面ごとの注意事項等をまとめた「教育・保育施設等における事故防止及び事故

発生時の対応のためのガイドライン」を策定し、事故防止を徹底するよう周知を図っていま

す。 

ガイドラインには、保育者が普段実践している内容が掲載されていますが、あらためてガ

イドラインを確認することで保育のさらなる質の向上につなげることができます。 

https://www.cfa.go.jp/policies/child-safety/effort/guideline/ 

 保育専門職員が作成した研修動画「こどもの命を守るために」（こども家庭庁 YouTube

掲載）や、保育士等へのアンケートやセミナーを通じ、現場のニーズを踏まえた上で作

成した啓発資料「こどもの重大な事故を防ぐためのポイント ねる・たべる・みずあそ
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び」等により、ガイドライン等の内容をわかりやすく伝えるよう取り組んでいます。 

 上述のガイドライン等については、本年 3 月（新年度を迎える時期）、5 月（プール・

水遊びを迎える時期）に、こども家庭庁から自治体宛に事故防止の注意喚起を図る事務

連絡文書を発出した際に、添付して周知されています。 

あわせて、添付「【添付①】重大事故防止のための啓発資料の周知について（ご依頼）」を

ご覧ください。 

 

 

 

 

昭和大学歯学部口腔衛生学講座において、保育施設を対象とした「乳幼児における食物で

の窒息ヒヤリハット事例に関するアンケート」を実施されます。この調査は、乳幼児の安全

を確保し、保育現場でのリスクを減少させることを目的としているとのことです。 

この度、全国保育協議会にアンケート協力の依頼があり、全国保育士会の会員の皆さんに

おかれてもご協力をいただきたく、ご案内いたします。 

平成 28 年から令和 2 年の間に 0～2 歳児で 98 件の食物の誤えんが報告されています。ま

た、厚生労働省のデータでは、平成 26 年から令和元年の 6 年間で食物の誤えんによる死亡

事故は 14 歳以下で 80 名、そのうち 5 歳以下が 73 名を占めています。本調査は、保育施設

での窒息ヒヤリハット事例を詳細に収集し、児童の状況や保育の環境など、様々な要素から

分析し、今後の事故防止と注意喚起に繋げることを目的としたものです。 

【調査依頼先】保育所・認定こども園等 

※可能な限り多くの保育園に係る職種の方にご回答いただけますようお願いいたしま

す。 

【アンケートについては下記２次元コードよりご回答ください（9 月 30 日締切）】 
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【問い合わせ先】 

昭和大学歯学部口腔衛生学講座  

弘中 祥司（ひろなか しょうじ）氏 

住所：東京都品川区旗の台 1-5-8 

電話：03-3784-8172 

Mail：koeisei@dent.showa-u.ac.jp  

合わせて、別添 PDF「窒息ヒヤリハット事例に関するアンケート チラシ」をご覧くだ

さい。 

 

 【全国保育士会 HP】https://www.z-hoikushikai.com/ 

 ≪全国保育士会 HP TOP 画面≫※TOP 画面から再生いただけます。 

  
 
 

 【全国保育士会すかんぽチャンネル】

https://www.youtube.com/channel/UCT7_yzJ_m4HpJpdsy4-pQwg 
 今回公開した動画の他にも、保育に関する動画を掲載しています。 

 
 
 

 【全国保育士会公式 X（旧 Twitter）】https://x.com/hoikushikai1956 
  本会の動きや研修会、大会の情報などをお伝えしています。 
募集中の研修会の情報や「保育士会だより」の発刊状況等を 
気軽に知ることができます。たくさんのフォローをよろしく 
お願いします。 

 


